
Angebote: Stand: 08/2013 
 

Ball und Schläger 

American Football, Badminton, Faustball, 

Flagfootball, Fußball, Prellball, Tennis, 

Tischtennis, Volleyball  

Eissport, Rollsport 

Eiskunstlauf, Rollkunstlauf, Rollhockey, 

Inlinehockey 

Fitness, Ausdauer, Konzentration 

Leichtathletik, Konditionstraining, 

Kraftraum, Sportabzeichen, japanisches 

Bogenschießen (Kyudo) 

Gesundheit, Rehabilitation 

Mehr Gesundheit, mehr Fitness, Nordic 

Walking, Präventives Herz- Kreislauf- 

Training, Rücken-Fit  
Nur mit gesonderter Anmeldung/Verordnung:  
Aqua-Fitness, Brustkrebsnachsorge, 

Herzsport, , RehaSportif-1, Neurovital, 

Rückenschule, Yoga 

Gymnastik, Tanz 

Aerobic,  Cheerleading, Fit ins Alter, 

Folklore, Funktionsgymnastik, Gymnastik 

mit Kleingeräten, Karneval, 

Männergymnastik, Rhythmische 

Gymnastik  

Kinderturnen 

Eltern-Kind-Turnen, Purzelturnen, 

Kinderturnen 

Turnen, Akrobatik 

Rope Skipping, Gerätturnen, Parkour und 

Freerunning, Trampolin 

Unterhaltung und mehr …  

Karneval 

Wasser, Winter 
Drachenboot, Kanu, Schwimmen, 

Windsurfen, Skifahren 

Schnuppermi tg l iedschaf t  
 

kos ten f re i  mi t  S icherhe i t !  
 

J e t z t  a nme l d e n  
_______________ 

 

Vier Wochen ausprobieren – mit Schutz, falls 
doch einmal etwas passiert. Die Zeit 

verlängert sich automatisch, falls wegen 

Feier- oder Ferientagen der Sportbetrieb 

ausfällt. Nur vollständig ausgefüllt gültig! 

 
 

Name, Vorname, Anschrift, Unterschrift (bei 
Minderjährigen der Erziehungsberechtigten)  
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
Stempel, Datum, Unterschrift TSG (bekommen 

Sie auf unserer Geschäftsstelle, Heinrich-Fuhr-

Str. 40. Sprechzeiten: montags bis freitags  

9-11 Uhr, donnerstags 15-18 Uhr) 
 


