Darmstadter ISG

Leitbild der Badminton-Abteilung der TSG 1846

Ziel

e  Wir wollen uns gemeinsam sportlich betétigen und dabei Spal® haben. Wir denken
kooperativ-kompetitiv: Wir spielen gegeneinander, um uns dabei herauszufordern,
gemeinsam besser zu werden, uns korperlich auszupowern und Spal (im Flow) zu
haben.

e Wir begegnen anderen Menschen offen und wertschatzend. Wir verurteilen niemanden
aufgrund seiner sportlichen Leistungen, sondern motivieren uns gegenseitig und
konzentrieren uns gemeinsam auf den SpaR am Sport.

o  Wettkampf ist flir uns nachrangig und vor allem deshalb interessant, um mit anderen
Vereinen in Kontakt zu treten und neue Perspektiven zu eroéffnen.

Grundsatze

e Wir stellen uns gegen jegliche Form der Diskriminierung.

e  Wir sind uns der globalen Verantwortung bewusst und achten deshalb auf eine
moglichst nachhaltige Umsetzung unseres Sports. Wir orientieren uns dabei an den
globalen Nachhaltigkeitszielen (SDGs).

Verein

Wir engagieren uns gemal unseren eigenen Kapazitaten in der Abteilung und im
Hauptverein, um Gutes zu erhalten und weiterzuentwickeln.

Wir begegnen anderen Abteilungen freundlich, transparent, hilfsbereit,
I6sungsorientiert und wertschatzend.

Kommunikation

Wir sind allen Mitgliedern gegentiiber offen und reden sowie agieren auf Augenhdhe.
Alle sind keine anonymen Zahlen, sondern ein wichtiger Teil unseres Teams. Wir
kommunizieren ehrlich und wertschatzend.

Wir kommunizieren grundsatzlich auf Deutsch. Gleichzeitig freuen wir uns im Sinne der
Diversitat auch iber Menschen, die kein Deutsch sprechen. Dafiir sprechen wir gerne
Englisch oder ggf. andere Sprachen, und lGbersetzen Wichtiges auf Englisch.
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Verhalten im Training

e Wir helfen beim Auf- und Abbau und achten darauf, dass wir die Halle und unseren
Schrank so hinterlassen, wie wir sie vorgefunden haben (oder am besten besser).

e  Wir warmen uns auf, um Verletzungen vorzubeugen.

e Fir einen Flow-Zustand und damit besonders viel SpaR und Anstrengung bemiihen wir
uns, dass Spieler*innen ahnlicher , Niveaus” zusammenspielen. Gleichzeitig sind wir
offen fir jede Kombination und mischen immer wieder durch, da jede Kombination
wertvoll ist und Potenzial zum Lernen und Spal haben bietet.

e Unsist wichtig, dass sowohl kompetitives als auch spaorientiertes Spielen moglich ist.
Wir kommunizieren offen und ehrlich dariiber und nehmen es nicht personlich, wenn
jemand gezielt Giben mochte.

e Wenn gewiinscht, geben wir uns gegenseitig Tipps. Daflir fragen wir vorab, ob die
Person fiir Feedback offen ist und schildern unsere Beobachtungen und Vorschldge auf
Augenhohe. Dabei konzentrieren wir uns mehr auf Ressourcen als auf Schwachstellen.

e Wenn mehr Personen zum Spielen da sind, als es Platze auf den Feldern gibt, achten wir
gemeinsam darauf, dass immer unterschiedliche Personen aussetzen.

e Wenn wir interessante Ubungen sehen und ausprobieren méchten, bringen wir diese
ins Training mit. Wir sind nie verpflichtet mitzumachen, sind aber offen fir Ideen.

e  Wir bringen selbst Schlager und Balle mit. Flir neue Personen, die zum Probetraining
kommen, haben wir Ubungsschliger und Bille zum Ausleihen.
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