
 

 
Hast du Lust verschiedene Elemente aus 

Parkour, Tricking, Turnen, Freerunning und 
Minitrampolin zu erlernen? 

 
 
 

Dann ist Basic Kids / Basic Teens genau das richtige für dich! 
 
 

Präzisionssprünge, Vaults, Radwenden, Strecksprünge auf dem 
Minitrampolin, Makako, Tornando-Kick und noch viel mehr! 

 
 

Immer mit dem Fokus auf Timing, Flow und sichere Landungen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interessierte können sich per Mail an kinderturnen@tsg-1846.de 
melden oder direkt über folgenden Link anmelden: 

 
https://widgets.yolawo.de/w/69998fcb4b531a6dc514853c 

  
 
 
 
 

 
Altersentsprechend, breitensportlich mit Bewegungsschule, 

Athletik, Koordination, Spaß & Teamgeist 

 
Basic Kids 

 

Alter: 7 bis 10 Jahre 

Ort:  Gymnastikhalle 

Zeit:  donnerstags 15.30-16.30 Uhr 

Start am 16.04.2026 

 
Basic Teens 

 

Alter: 10 bis 13 Jahre 

Ort:  Gymnastikhalle 

Zeit:  samstags 11.00-12.30 Uhr 

Start am 18.04.2026 

Neu nach 
den 

Osterferien
!! 


